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OFERTA Specjalistycznych Ustug Rehabilitacji

CNR

Centrum Neuro Rehabilitacji w Grebiszewie ok. 30 km od Warszawy.

Rehabilitacja Pacjenta to dla CNR najwazniejszy proces terapeutyczny, ktbrego celem jest
poprawa stanu fizycznego jaki i umozliwienie psychicznego funkcjonowania w trudnych
warunkach zycia codziennego.

Metody leczenia Pacjenta moga by¢ rozne, w zaleznos$ci od potrzeb i diagnozy.

W CNR rehabilitacja jest holistycznym rozwiazaniem, ktdére ma na celu maksymalna poprawe
funkcjonowania Pacjenta w jak najkrotszym czasie.

CNR to specjalistyczna jednostka medyczna skupiona na rehabilitacji funkcji motorycznych i
sensorycznych poprzez tradycyjne metody terapeutyczne oraz nowoczesne technologie.
Rehabilitacja w CNR jest wspomagana przez najnowoczes$niejszy robotyczny sprzet medyczny,
ktory przyspiesza procesy terapeutyczne.

W CNR rehabilitacja wykorzystuje najnowsze technologie, ktdre regeneruja organizm Pacjenta
oraz wspomagajg procesy gojenia ran i eliminuja stany zapalne po incydentach medycznych.

Centrum Neuro Rehabilitacii
ul. Rozwojowa 79
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632

www.cnr24.pl



Program rehabilitacji ,,NEURO Plus”

Pobyt stacjonarny obejmuje:
zakwaterowanie w pokoju 2 — osobowym z tazienka (Internet Wi—Fi)

wyzywienie: do 4 positkbw dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

w pierwszym dniu pobytu — przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji
Pacjenta ze wstepna, konsultacjg oraz ogdlnym wywiadem medycznym

podstawowe badania laboratoryjne — 1 x miesiac — Pakiet ,NEURO Start”
tozko rehabilitacyjne dla Pacjenta — w cenie pobytu
0g6lng opieke lekarska (konsultacje z oceng medyczng)
ogblna opieke psychologa (konsultacje uzaleznione od stanu Pacjenta)

(. . catodobowa, opieke 24h (ogb6ina pomoc przy czynnoéciach dnia codziennego)
catodobowa, 0g6Ing opieke pielegniarska (iniekcje, lekarstwa)

C N IQ . dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) — zakwaterowanie i wyzywienie — 250 zt / dzien

doptata do pokoju jednoosobowego — 150 zt / dzien

Centrum Neuro Rehabilitacii

ul. Rozwojowa 79 . INDYWIDUALNA rehabilitacja i INDYWIDUALNE terapie funkcjonalne — 9 jednostki indywidualne po 30 min.
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632

www.cnr24.pl



»NEURO Plus”

Specjalistyczna rehabilitacja neurologiczna w CNR (do 9 x 30 min.)*:

1 dzien pobytu — konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych wg potrzeb:
« 2 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeuta

« 1 x 30 min. dziennie — terapia reki — indywidualne ¢wiczenia

« 2 x 30 min. dziennie — terapia z wykorzystaniem systemu LUNA - terapia chodu na biezni w podwieszeniu

« 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzen pamieci i zaburzeh mowy (afazja) — terapia z
neuropsychologiem lub terapia neurologopedyczna

* 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzen pamigci i zaburzen mowy — terapia z CYBER OKO
+ 1 x 30 min. dziennie rehabilitacja kondycji psychosomatycznej Pacjenta, w tym rehabilitacja oddechowa i sensoryczna
* 1 x 30 min. dziennie — TERAPIA — rezonans stochastyczny — trening uktadu nerwowego i migs$ni
« 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaz medyczny)

(. « 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeuta, (terapia z podwieszeniem)

« do 1 x 30 min.— zabiegi z zakresu fizykoterapii (laseroterapia, ultradzwieki, elektroterapia, magnetoterapia, krioterapia,
Swiattoterapia Solux)

« 2 x 30 min. dziennie wodoroterapia Pacjenta dla poprawy funkcjonowania organizmu
C N IQ « 2 x 30 min. dziennie terapia zajeciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja,

zwiekszenie samodzielnosci i poprawa umiejetnosci manualnych, sprawnosci ruchowej, ¢wiczenia pamieci, ergoterapia,
tagodzenia napiecia nerwowego, inne zajecia terapeutyczne

. . « cotygodniowe konsultacje z psychologiem (trening funkcji poznawczych, zaburzenia lekowe, poprawa kondyciji
Centrum Neuro Rehabilitacji psychicznej, coaching — motywacyjny

ul. Rozwojowa 79
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl

Koszty programy: 14 500 zt / 14 dni 28 000 zt / 28 dni
T. 668 822 632

* program jest ustalany indywidualnie; rodzaj zabiegdbw, czas zabiegow i ilo$¢ rehabilitacji jest uzalezniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim
WWW Cn r24 pl od wskazah medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziatku do piatku, sobota, niedziela i $wieta — dzieh bez rehabilitaciji.



Program rehabilitacji ,,NEURO Optimum”

Pobyt stacjonarny obejmuje:
zakwaterowanie w pokoju 2 — osobowym z tazienka (Internet Wi—Fi)

wyzywienie: do 4 positkbw dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

w pierwszym dniu pobytu — przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji
Pacjenta ze wstepna, konsultacjg oraz ogdlnym wywiadem medycznym

podstawowe badania laboratoryjne — 1 x miesiac — Pakiet ,NEURO Start”
tozko rehabilitacyjne dla Pacjenta — w cenie pobytu
0g6lng opieke lekarska (konsultacje z oceng medyczng)
ogblna opieke psychologa (konsultacje uzaleznione od stanu Pacjenta)

<. . catodobowa, opieke 24h (ogb6ina pomoc przy czynnoéciach dnia codziennego)
catodobowa, 0g6Ing opieke pielegniarska (iniekcje, lekarstwa)

C N IQ . dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) — zakwaterowanie i wyzywienie — 250 zt / dzien

doptata do pokoju jednoosobowego — 150 zt / dzien

Centrum Neuro Rehabilitacii

ul. Rozwojowa 79 . INDYWIDUALNA rehabilitacja i INDYWIDUALNE terapie funkcjonalne — 4 jednostki indywidualne po 30 min.
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632

www.cnr24.pl



»NEURO Optimum”

Specijalistyczna rehabilitacja neurologiczna w CNR (do 4 x 30 min.)*:

1 dziefh pobytu — konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych wg potrzeb:
e 2 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeuta

* 1 x 30 min. dziennie — terapia reki — indywidualne ¢wiczenia

* 2 x 30 min. dziennie — terapia z wykorzystaniem systemu LUNA — terapia chodu na biezni w podwieszeniu

« 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeh pamieci i zaburzeh mowy (afazja) — terapia z
neuropsychologiem lub terapia neurologopedyczna

* 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeh pamieci i zaburzeh mowy — terapia z CYBER OKO

« 1 x 30 min. dziennie rehabilitacja kondycji psychosomatycznej Pacjenta, w tym rehabilitacja oddechowa i
sensoryczna

« 1 x 30 min. dziennie — TERAPIA - rezonans stochastyczny — trening uktadu nerwowego i miges$ni
(‘ * 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaz medyczny)
« 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeuta, (terapia z podwieszeniem)

« do 1 x 30 min.— zabiegi z zakresu fizykoterapii (laseroterapia, ultradzwieki, elektroterapia, magnetoterapia,
krioterapia, $wiattoterapia Solux)

C N R « 2 x 30 min. dziennie wodoroterapia Pacjenta dla poprawy funkcjonowania organizmu

* 2 x 30 min. dziennie terapia zajeciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja,
zwigkszenie samodzielnosci i poprawa umiejetnosci manualnych, sprawnosci ruchowej, ¢wiczenia pamieci,

Centrum Neuro Rehabilitaciji ergoterapia, tagodzenia napiecia nerwowego, inne zajecia terapeutyczne
ul. ROZWOJOW? 79 « cotygodniowe konsultacje z psychologiem (trening funkcji poznawczych, zaburzenia lekowe, poprawa kondycji
05-300 Grebiszew psychicznej, coaching — motywacyjny

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632 Koszty programy: 11 500 zt / 14 dni 22 000 zt / 28 dni

* program jest ustalany indywidualnie; rodzaj zabiegbw, czas zabiegdw i ilo$¢ rehabilitacji jest uzalezniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim
od wskazah medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziatku do piatku, sobota, niedziela i $wigta — dzien bez rehabilitacji.

www.cnr24.pl



Program rehabilitacji ,NEURO Optimum MAX”

Pobyt stacjonarny obejmuje:
zakwaterowanie w pokoju 2 — osobowym z tazienka (Internet Wi—Fi)

wyzywienie: do 4 positkbw dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

w pierwszym dniu pobytu — przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji
Pacjenta ze wstepna, konsultacjg oraz ogdlnym wywiadem medycznym

podstawowe badania laboratoryjne — 1 x miesiac — Pakiet ,NEURO Start”
tozko rehabilitacyjne dla Pacjenta — w cenie pobytu
0g6lng opieke lekarska (konsultacje z oceng medyczng)
ogblna opieke psychologa (konsultacje uzaleznione od stanu Pacjenta)

<. . catodobowa, opieke 24h (ogb6ina pomoc przy czynnoéciach dnia codziennego)
catodobowa, 0g6Ing opieke pielegniarska (iniekcje, lekarstwa)

C N IQ . dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) — zakwaterowanie i wyzywienie — 250 zt / dzien

doptata do pokoju jednoosobowego — 150 zt / dzien

Centrum Neuro Rehabilitacii

ul. Rozwojowa 79 . INDYWIDUALNA rehabilitacja i INDYWIDUALNE terapie funkcjonalne — 6 jednostki indywidualne po 30 min.
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632

www.cnr24.pl



»NEURO Optimum MAX”

Specijalistyczna rehabilitacja neurologiczna w CNR (do 6 x 30 min.)*:

1 dziefh pobytu — konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych wg potrzeb:
e 2 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeuta

* 1 x 30 min. dziennie — terapia reki — indywidualne ¢wiczenia

* 2 x 30 min. dziennie — terapia z wykorzystaniem systemu LUNA — terapia chodu na biezni w podwieszeniu

« 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeh pamieci i zaburzeh mowy (afazja) — terapia z
neuropsychologiem lub terapia neurologopedyczna

* 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeh pamieci i zaburzeh mowy — terapia z CYBER OKO

« 1 x 30 min. dziennie rehabilitacja kondycji psychosomatycznej Pacjenta, w tym rehabilitacja oddechowa i
sensoryczna

« 1 x 30 min. dziennie — TERAPIA - rezonans stochastyczny — trening uktadu nerwowego i miges$ni
(‘ * 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaz medyczny)
« 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeuta, (terapia z podwieszeniem)

« do 1 x 30 min.— zabiegi z zakresu fizykoterapii (laseroterapia, ultradzwieki, elektroterapia, magnetoterapia,
krioterapia, $wiattoterapia Solux)

C N R « 2 x 30 min. dziennie wodoroterapia Pacjenta dla poprawy funkcjonowania organizmu

* 2 x 30 min. dziennie terapia zajeciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja,
zwigkszenie samodzielnosci i poprawa umiejetnosci manualnych, sprawnosci ruchowej, ¢wiczenia pamieci,

Centrum Neuro Rehabilitaciji ergoterapia, tagodzenia napiecia nerwowego, inne zajecia terapeutyczne
ul. ROZWOJOW? 79 « cotygodniowe konsultacje z psychologiem (trening funkcji poznawczych, zaburzenia lekowe, poprawa kondycji
05-300 Grebiszew psychicznej, coaching — motywacyjny

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632 Koszty programy: 12 500 zt / 14 dni 24 000 zt / 28 dni

* program jest ustalany indywidualnie; rodzaj zabiegbw, czas zabiegdw i ilo$¢ rehabilitacji jest uzalezniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim
od wskazah medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziatku do piatku, sobota, niedziela i $wigta — dzien bez rehabilitacji.

www.cnr24.pl



Program rehabilitacji ,,ORTO Optimum”

Pobyt stacjonarny obejmuje:
zakwaterowanie w pokoju 2 — osobowym z tazienka (Internet Wi—Fi)

wyzywienie: do 4 positkbw dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

w pierwszym dniu pobytu — przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracii
Pacjenta ze wstepna, konsultacjg oraz ogdlnym wywiadem medycznym

podstawowe badania laboratoryjne — 1 x miesiac — Pakiet ,,ORTO Start”
tozko rehabilitacyjne dla Pacjenta — w cenie pobytu
0g6lng opieke lekarska (konsultacje z oceng medyczng)
ogblna opieke psychologa (konsultacje uzaleznione od stanu Pacjenta)

(. . catodobowa, opieke 24h (ogb6ina pomoc przy czynnoéciach dnia codziennego)
catodobowa, 0g6Ing opieke pielegniarska (iniekcje, lekarstwa)

C N IQ . dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) — zakwaterowanie i wyzywienie — 250 zt / dzien
doptata do pokoju jednoosobowego — 150 zt / dzien

Centrum Neuro Rehabilitacii

ul. Rozwojowa 79 . INDYWIDUALNA rehabilitacja i INDYWIDUALNE terapie funkcjonalne — 6 jednostki indywidualne po 30 min.
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632

www.cnr24.pl



,ORTO Optimum”

Specijalistyczna rehabilitacja ortopedyczna w CNR (do 6 x 30 min.)*:

1 dzief pobytu — konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych wg potrzeb:

« 2 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeuta
* 1 x 30 min. dziennie — terapia regki — indywidualne ¢wiczenia

+ 2 x 30 min. dziennie — terapia z wykorzystaniem systemu LUNA — terapia chodu na biezni w podwieszeniu
+ 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaz medyczny)

« 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeuta, (terapia z podwieszeniem)

* 1 x 30 min. dziennie — TERAPIA — rezonans stochastyczny — trening uktadu nerwowego i miesni

« do 3 zabiegbw z zakresu fizykoterapii (laseroterapia, ultradzwieki, elektroterapia, magnetoterapia, krioterapia,
Swiattoterapia Solux

O + 2 x 30 min. dziennie wodoroterapia Pacjenta dla poprawy funkcjonowania organizmu

CNIR

Centrum Neuro Rehabilitacii
ul. Rozwojowa 79
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl Koszty programy: 12 500 zt / 14 dni 24 000 zt / 28 dni
T. 668 822 632

* program jest ustalany indywidualnie; rodzaj zabiegbw, czas zabiegdw i ilo$¢ rehabilitacji jest uzalezniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim
od wskazah medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziatku do piatku, sobota, niedziela i $wigta — dzien bez rehabilitaciji.

www.cnr24.pl



Program rehabilitacji ,,Po ENDOPROTEZIE”

Pobyt stacjonarny obejmuje:
zakwaterowanie w pokoju 2 — osobowym z tazienka (Internet Wi—Fi)

wyzywienie: do 4 positkbw dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

w pierwszym dniu pobytu — przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracii
Pacjenta ze wstepna, konsultacjg oraz ogdlnym wywiadem medycznym

podstawowe badania laboratoryjne — 1 x miesiac — Pakiet ,,ORTO Start”
tozko rehabilitacyjne dla Pacjenta — w cenie pobytu
0g6lng opieke lekarska (konsultacje z oceng medyczng)
ogblna opieke psychologa (konsultacje uzaleznione od stanu Pacjenta)

(. . catodobowa, opieke 24h (ogb6ina pomoc przy czynnoéciach dnia codziennego)
catodobowa, 0g6Ing opieke pielegniarska (iniekcje, lekarstwa)

C N IQ . dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) — zakwaterowanie i wyzywienie — 250 zt / dzien
doptata do pokoju jednoosobowego — 150 zt / dzien

Centrum Neuro Rehabilitacii

ul. Rozwojowa 79 . INDYWIDUALNA rehabilitacja i INDYWIDUALNE terapie funkcjonalne — 4 jednostki indywidualne po 30 min.
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632

www.cnr24.pl



,PO ENDOPROTEZIE”

Specijalistyczna rehabilitacja ortopedyczna w CNR (do 4 x 30 min.)*:

1 dzien pobytu — konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych wg potrzeb:

« 2 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeutg
« 1 x 30 min. dziennie — terapia reki — indywidualne ¢wiczenia

* 2 x 30 min. dziennie — terapia z wykorzystaniem systemu LUNA - terapia chodu na biezni w podwieszeniu
+ 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaz medyczny)

« 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeuta, (terapia z podwieszeniem)

1 x 30 min. dziennie — TERAPIA — rezonans stochastyczny — trening uktadu nerwowego i mig$ni

+ do 3 zabiegow z zakresu fizykoterapii (laseroterapia, ultradzwieki, elektroterapia, magnetoterapia, krioterapia,
Swiattoterapia Solux

(. « 2 x 30 min. dziennie wodoroterapia Pacjenta dla poprawy funkcjonowania organizmu

CNIR

Centrum Neuro Rehabilitacii
ul. Rozwojowa 79
05-300 Grebiszew

??%jggts@zgnéggm Koszty programy: 11 500 zt / 14 dni 22 000 zt / 28 dni

* program jest ustalany indywidualnie; rodzaj zabiegdéw, czas zabiegow i ilo$¢ rehabilitacji jest uzalezniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim
od wskazah medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziatku do piatku, sobota, niedziela i $wigta — dzien bez rehabilitaciji.

www.cnr24.pl



Program rehabilitacji ,,NEURO Plus MAX”

dla Pacjentéw z TRACHEO / PEG / CEWNIK

Pobyt stacjonarny obejmuje:
zakwaterowanie w pokoju 2 — osobowym z tazienka (Internet Wi—Fi)

wyzywienie: do 4 positkbw dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja), w przypadku wyzywienia
przemystowego — positki dostarczone sg przez Pacjenta lub rodzine

w pierwszym dniu pobytu — przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji
Pacjenta ze wstepna konsultacjg oraz ogblnym wywiadem medycznym

podstawowe badania laboratoryjne — 1 x miesiac — Pakiet ,NEURO Start”

tozko rehabilitacyjne dla Pacjenta — w cenie pobytu
0g06lng opieke lekarska (konsultacje z ocena medyczna)
ogdblna opieke psychologa (konsultacje uzaleznione od stanu Pacjenta)
O . catodobowa, opieke 24h (ogb6ina pomoc przy czynnoéciach dnia codziennego)
catodobowa, 0g6Ing opieke pielegniarska (iniekcje, lekarstwa)
opieke pielegniarska (obstuga rurki tracheo, karmienie PEG, cewnik)

CNR

Centrum Neuro Rehabilitaciji
ul. Rozwojowa 79
05-300 Grebiszew . INDYWIDUALNA rehabilitacja i INDYWIDUALNE terapie funkcjonalne — 6 jednostki indywidualne po 30 min.

dodatkowa osoba w pokoju (Opiekun) — zakwaterowanie i wyzywienie — 250 zt / dzieh

doptata do pokoju jednoosobowego — 150 zt / dzieh

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632

www.cnr24.pl




®

CNR

Centrum Neuro Rehabilitacii
ul. Rozwojowa 79
05-300 Grebiszew

pacjent@cnr24.pl
T. 668 822 632

www.cnr24.pl

»NEURO Plus MAX”

dla Pacjentéw z TRACHEO / PEG / CEWNIK

Specjalistyczna rehabilitacja neurologiczna w CNR (do 6 x 30 min.)*:

1 dzieh pobytu — konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych wg potrzeb:
+ 2 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeutg

* 1 x 30 min. dziennie — terapia reki — indywidualne ¢wiczenia

+ 2 x 30 min. dziennie — terapia z wykorzystaniem systemu LUNA — terapia chodu na biezni w podwieszeniu

« 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzen pamieci i zaburzeh mowy (afazja) — terapia z
neuropsychologiem lub terapia neurologopedyczna

+ 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeh pamieci i zaburzeh mowy — terapia z CYBER OKO
* 1 x 30 min. dziennie rehabilitacja kondycji psychosomatycznej Pacjenta, w tym rehabilitacja oddechowa i sensoryczna
* 1 x 30 min. dziennie — TERAPIA - rezonans stochastyczny — trening uktadu nerwowego i miesni

« 1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaz medyczny)

« 1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeuta, (terapia z podwieszeniem)

+ 2 x 30 min. dziennie tlenoterapia dla poprawy funkcjonowania organizmu Pacjenta

+ do 1 x 30 min.— zabiegi z zakresu fizykoterapii (laseroterapia, ultradzwieki, elektroterapia, magnetoterapia, krioterapia,
Swiattoterapia Solux)

« 2 x 30 min. dziennie wodoroterapia Pacjenta dla poprawy funkcjonowania organizmu

« 2 x 30 min. dziennie terapia zajeciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja,
zwigkszenie samodzielnoSci i poprawa umiejetnosci manualnych, sprawnosci ruchowej, ¢wiczenia pamieci, ergoterapia,
tagodzenia napiecia nerwowego, inne zajecia terapeutyczne

« cotygodniowe konsultacje z psychologiem (trening funkcji poznawczych, zaburzenia lekowe, poprawa kondycii
psychicznej, coaching — motywacyjny

I Koszty programy: 16 000 zt / 14 dni 31 000 zt / 28 dni

* program jest ustalany indywidualnie; rodzaj zabiegdw, czas zabiegow i ilo$¢ rehabilitacji jest uzalezniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim
od wskazah medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziatku do piatku, sobota, niedziela i $wigta — dzien bez rehabilitaciji. -
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Program Wytchnieniowy

Pobyt stacjonarny obejmuje:
zakwaterowanie w pokoju 2 — osobowym z tazienka (Internet Wi—Fi)
wyzywienie: do 4 positkbw dziennie ($niadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

w pierwszym dniu pobytu — przygotowanie indywidualnego programu rehabilitacji i regeneracji
Pacjenta ze wstepna, konsultacjg oraz ogdlnym wywiadem medycznym

podstawowe badania laboratoryjne — 1 x miesiac — Pakiet ,SENIOR Start”
tozko rehabilitacyjne dla Pacjenta — w cenie pobytu

0g6lng opieke lekarska (konsultacje z oceng medyczng)

ogblna opieke psychologa (konsultacje uzaleznione od stanu Pacjenta)
catodobowa, opieke 24h (ogb6ina pomoc przy czynnoéciach dnia codziennego)
catodobowa, 0g6Ing opieke pielegniarska (iniekcje, lekarstwa)

doptata do pokoju jednoosobowego — 150 zt / dzieh

INDYWIDUALNA rehabilitacja i INDYWIDUALNE terapie funkcjonalne — 1 jednostka indywidualna do 30 min.
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Wytchnieniowy

Specijalistyczna rehabilitacja w CNR (do 2 x 30 min.)*:

1 dzieh pobytu — konsultacja i ustalenie indywidualnego planu rehabilitacji i innych terapii funkcjonalnych wg potrzeb:
* 1 x 30 min. dziennie specjalistyczna INDYWIDUALNA REHABILITACJA z fizjoterapeuta

* 1 x 30 min. dziennie — terapia reki — indywidualne ¢wiczenia

* 1 x 30 min. dziennie — terapia z wykorzystaniem systemu LUNA — terapia chodu na biezni w podwieszeniu

« 1 x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzen pamieci i zaburzen mowy (afazja) — terapia z
neuropsychologiem lub terapia neurologopedyczna

x 30 min. dziennie — rehabilitacja funkcji poznawczych, zaburzeh pamieci i zaburzeh mowy — terapia z CYBER OKO
x 30 min. dziennie rehabilitacja kondycji psychosomatycznej Pacjenta, w tym rehabilitacja oddechowa i sensoryczna

1
1
* 1 x 30 min. dziennie — TERAPIA — rezonans stochastyczny — trening uktadu nerwowego i migs$ni
1 x 30 min. dziennie indywidualna terapia manualna (masaz medyczny)

1 x 30 min. dziennie alfa grawitacja z fizjoterapeuta, (terapia z podwieszeniem)

1 x 30 min. dziennie tlenoterapia dla poprawy funkcjonowania organizmu Pacjenta

+ do 1 x 30 min.— zabiegi z zakresu fizykoterapii (laseroterapia, ultradzwieki, elektroterapia, magnetoterapia, krioterapia,
Swiattoterapia Solux)

1 x 30 min. dziennie wodoroterapia Pacjenta dla poprawy funkcjonowania organizmu

« 1 x 30 min. dziennie terapia zajeciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja,
zwigkszenie samodzielno$ci i poprawa umiejetnosci manualnych, sprawnosci ruchowej, ¢wiczenia pamieci, ergoterapia,
tagodzenia napiecia nerwowego, inne zajecia terapeutyczne

* program jest ustalany indywidualnie; rodzaj zabiegdéw, czas zabiegow i ilo$¢ rehabilitacji jest uzalezniona od stanu zdrowia Pacjenta i przede wszystkim
od wskazah medycznych. Rehabilitacja jest realizowana od poniedziatku do pigtku, sobota, niedziela i $wigta — dzien bez rehabilitacji.
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Cennik Ustug Dodatkowych

doptata dla Opiekuna — dodatkowa osoba w pokoju (zakwaterowanie i wyzywienie) — 280 zt / dzien
doptata do pokoju jednoosobowego — 190 zt / dzien

Pacjent z cewnikiem — doptata 1000 zt / 28 dni (worki zapewnia Pacjent)

Pacjent z sondg do zotagdkowg - doptata 2000 zt / 28 dni

Pacjent ze stomig — doptata 2000 zt / 28 dni (worki zapewnia Pacjent)

Pacjent lezgcy, w 100 % niesamodzielny, wymagajacy petnej pomocy — doptata 4400 zt / 28 dni

Pacjent z zywieniem dojelitowym PEG — doptata 4000 zt / 28 dni (positki przemystowe zapewnia Pacjent)
Pacjent z rurka tracheotomijng — doptata 4000 zt / 28 dni (rurki zapewnia Pacjent)

koncentrator tlenu na state — doptata 600 zt / 28 dni

leczenie odlezyn — doptata miesieczna wg indywidualnej wyceny + koszty opatrunkéw specjalistycznych
leczenie ran — doptata miesigczna wg indywidualnej wyceny + koszty materiatow opatrunkowych
umawianie wizyt u specjalistow, wizyt kontrolnych, transportow przez CNR — 100 zt za kazda ustuge
transport medyczny wg indywidualnej wyceny zaleznie od odlegtosci

opieka Opiekuna medycznego na wizycie kontrolnej lub/i u specjalisty — 200 zt za kazdg godzine

zuzycie materiatow higienicznych (pampersy, podktady, myjki, inne $rodki pielegnacyjne) wg zuzycia

leki zapewnia Pacjent lub Opiekun / Rodzina

zapewnienie stosownych lekarstw przez Osrodek — leki ptatne na 100% + optata za kazdorazowa ustuge -
150 zt (wystawienie recepty, wykupienie i dostarczenie z apteki)

dodatkowa specjalna dieta medyczna — 1200 zt / 28 dni

depozyt — 500 zt / 14 dni — na pokrycie dodatkowych kosztow zwigzanych z ustugami ponad program

rehabilitacyjny

Koszty dodatkowe sg dodawane do ceny wybranego programu rehabilitacyjnego. W przypadku zmiany kosztoéw
dodatkowych, kazdorazowo Pacjent / Rodzina jest informowana o zwiekszeniu ceny pobytu. Koszty dodatkowe sg

rozliczane w biezgcym rozliczeniu wedtug ich naliczania.



Wazne informacje

Zakwaterowanie:

o czas pobytu wg programu moze by¢ ustalany indywidualnie ale nie moze by¢ rozliczany na pojedyncze dni tylko
pakiety (7, 14 lub 28 dni )

o przyjecia odbywajg sie w godzinach ustalonych z Pacjentem lub rodzing Pacjenta; preferowany przyjazd w dni
robocze w godzinach 8:00 — 12:00, w przypadku przyjazdu w innych godzinach nie gwarantujemy, w tym dniu
wstepnych konsultacji medycznych

o w pierwszym dniu pobytu odbywajg, sie, badania kwalifikacyjne tj. wstepna konsultacja przez fizjoterapeute, ogoiny
wywiad medyczny

Zabiegi rehabilitacyjne:
o) w pierwszym dniu pobytu nie odbywajg, sie, zajecia rehabilitacyjne tylko konsultacje i przyjecie Pacjenta
o catosciowy czas rehabilitacji z fizjoterapeuta, i innych terapii uzalezniony jest od wybranego programu
o jednostka rehabilitacji w programach to czas do 30 minut
o rehabilitacja i inne terapie sg dobierane indywidualnie dla Pacjenta, wybrany program wyznacza tylko ilos¢
jednostek a zajecia rehabilitacyjne sg ustalane dla kazdego Pacjenta indywidualnie
wszystkie zabiegi rehabilitacyjne i inne terapie — czas trwania i ilo$¢é zabiegdéw uzalezniona od stanu zdrowia
Pacjenta, braku przeciwskazan oraz zalecen terapeutycznych
o terapia zajeciowa oraz aktywizacja fizyczna i psychologiczna Pacjenta, w tym: relaksacja, zwiekszenie
samodzielno$ci i poprawa umiejetnosci manualnych, sprawnosci ruchowej, ¢wiczenia pamieci, ergoterapia,
(. tagodzenia napiecia nerwowego, inne zajecia terapeutyczne — grupowa lub indywidualna praca z Pacjentem: wg
programu CNR w godzinach 8:00 — 16:00 od poniedziatku do pigtku
o ogoblny czas rehabilitacji wg wybranego programu moze ule¢ zmianie z uwagi na stan zdrowia Pacjenta,

zaistniate przeciwskazania medyczne lub ogdlny stan zdrowia, a o zmianie czasu rehabilitacji decyduje personel
medyczny

(0]

CNIR

Odwiedziny w Grebiszewie:

Centrum Neuro Rehabilitacji Poniedziatek — Piatek: w godzinach 14:00 — 18:00, poza godzinami wyznaczonymi na rehabilitacje
ul. Rozwojowa 79 Sobota — Niedziela: w godzinach 14:00 - 18:00
05-300 Grebiszew ,
Uwagi.
pacjent@cnr24 .pl Pacjent lub Opiekun Pacjenta jest zobowigzany dostarczy¢ (osobiscie, poczta elektroniczna) prawidtowo wypetniona, karte,
T. 668 822 632 kwalifikacji nie pozniej niz 48 h przed przyjazdem Pacjenta. W przypadku podania nieprawdziwych lub niepetnych informacii

dotyczacych stanu zdrowia Pacjenta, CNR ma prawo odmowi¢ przyjecia w trybie natychmiastowym. O przyjeciu Pacjenta
decyduje personel Centrum Neuro Rehabilitacji.
CNR zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia Pacjenta w przypadku stwierdzenia przeciwskazan lub innych

WWW. Cnr24. pl okolicznos$ci ograniczajacych mozliwo$¢ bezpiecznego i prawidtowego wykonywania ustug medycznych.



Zadzwon:

®
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668 822 632

Zapraszamy ©

Program rehabilitacji jest ustalany indywidualnie i realizowany w
okresie catego pobytu Pacjenta w CNR.

Czas zabiegdbw i ilos¢ terapii zalezy od stanu zdrowia Pacjenta,
wskazah medycznych i potrzeb rehabilitacyjnych.

Uwagi do przyjecia Pacjentow:

Kwalifikacja Pacjenta odbywa sie przez personel Centrum Neuro
Rehabilitacji CNR, na podstawie wywiadu medycznego i faktycznego
stanu zdrowia.

Dla Pacjentow ,w stanach ciezkich” warunki przyjecia sa ustalane
indywidualnie.

Ceny zawieraja VAT (ceny brutto). Oferta obowiazuje od 02 marca 2026 r.
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